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Název programu Bubnohraní 

Název vzdělávací instituce Středisko služeb školám a zařízení pro další vzdělávání 

pedagogických pracovníků Brno, příspěvková organizace 

 

Anotace programu 

 

Program Bubnohraní uvádí děti velmi praktickou formou do světa rytmů a melodií. Bohatě využívá 

rytmických a melodických nástrojů, lidského hlasu a pro děti přitažlivých vzdělávacích postupů. 

Průběžně jim dále umožňuje poznávat historii, tradice i kulturu, a to jak naší, tak některých afrických 

národů. Současně si přirozeně osvojují potřebné komunikativní kompetence a cesty k vytvoření 

přátelského prostředí.  

Popis 

 

Vzdělávací program pro žáky je prvořadě určen žákům 1. stupně ZŠ, ale může být s užitkem uplatněn 

i jinde. 

Program vede žáky k rozvoji hudebního vnímání i cítění, tvůrčího vyjádření pomocí hudebních nástrojů 

(zejména rytmických). Posiluje jejich schopnosti neverbální komunikace a vlastního vyjádření. Zlepšuje 

u nich mluvený a čtený projev vlivem rytmu. Prohlubuje prožitek z hudby, pomocí relaxací uvolňuje 

napětí a stres, skrze prožitek z hudby žáci formulují své pocity a sebereflexi. 

Průběžně umožňuje žákům získat znalosti z oblasti kultury, historie a tradic. Stejně tak žáky vede 

k prohloubení jejich sociálních a komunikačních kompetencí. 

Zdokonaluje u žáků jejich schopnosti a dovednosti na hudebních nástrojích. 

 

 
Klíčová slova 

Buben, rytmus, melodie, hudba, tradice, hudební nástroj, relaxace, malý princ, pohádka, shaker, kazoo, 
zvonky, malá kytara, fanfrnoch, djembe 


