Podpurna opatreni
a osobni stabilita

v ZUS

10.—11. 9. 2026
Sovadinova 644/45, 690 02 Breclav

Jak podpofit zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, bezpeéné reagovat na naroéné situace a soucasné
pedovat o vlastni psychickou pohodu? Dvoudenni program pro pedagogy ZUS propojuje témata podptrnych
opatteni, krizové pripravenosti a dusevniho zdravi. U&astnici ziskaji praktické informace k praci se zaky vyzadujicimi
zvySenou podporu, budou hledat mozZnosti, jak v€as zachytit signaly obtizi, které mohou ovliviiovat vzdélavani
a fungovani Zaka, a jak vhodné nastavit dal$i postup ¢&i spolupraci s odborniky. Souéasti programu je také wellbeing
pedagoga, prevence syndromu vyhoreni a posilovani osobni odolnosti jako dulezitych predpokladd kvalitni
pedagogické prace.

Ctvrtek 10. 9. 2026 Patek 11. 9. 2026
R
08:30—-08:45 | Prezentace 08:45-10:30 | Pfednaska
Zahajeni Wellbeing ucitele a syndrom vyhofeni |

08:45-10-15 | PFednagka Mgr. Petr Suchac¢ek — Masarykova univerzita Brno

Podptirna opatieni v ZUS | PaedDr. Petr Hanak, PhD. — 10:30—11:00 | Coffee break
Materska §kola specialni, zakladni §kola specialni

11:00—14:00 | PFednaska
a prakticka $kola lbsenka Brno, p.o. !

Dusevni zdravi pedagogti ZUS aneb Co mGzu ovlivnit? |
10:25-12:00 | Pfednaska Mgr. Zdenék Vilimek Ph.D. — lektor, specialni pedagog,
Krizové situace v ZUS | Ing. Peter Sramaty MBA — vyzkumnik a hudebnik

Narodni institut pro bezpe&nostni informace z.u.

12:00—-13:00 | Obéd

13:10—14:20 | PFednaska, Konzultace
Podplrna opatfeni | PaedDr. Petr Hanak, PhD.

14:30-15:30 | Sdileni, Diskuze
Individualni program

PaedDr. Magda Zale$akova Vzdélavaci
Vedouci pracovité Hodonin a Bieclav institut
zalesakova@vim-jmk.cz pro Moravu



